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はじめに 
 
 平成１７年４月施行された発達障害者支援法では、発達障害者の自立及び社会参加

に資する支援を図ることが国及び地方公共団体や国民の責務とされています。 
このような施策の一環として、当研究センターは「発達障害者に対する効果的な職

業訓練の在り方に関する研究会」を設置し、平成１８年度は発達障害者支援センター

等の関係機関と連携した職業訓練受講ルートの確立に関して、平成１９年度は発達障

害に対応した職業訓練指導の在り方に関して調査研究を実施しました。 

本報告書では、発達障害者の職業訓練を実施するにあたり、発達障害とはどのよう

なものなのか、家族、職業能力開発施設及び企業はどう対応すれば良いのか等の課題

と対応について事例等からまとめました。 

また、エッセンスの部分は「発達障害のある人の職業訓練ハンドブック」としてご

利用いただけるようにしています。 

 今後、このハンドブックが発達障害のある人の職業訓練等の支援に寄与することを

期待しております。 

 なお、末尾ながらご多忙中にもかかわらず、研究会委員をはじめ、事例発表をして

いただいた有識者の方々、ヒアリング調査にご協力くださいました皆様及び本研究遂

行にご尽力くださいました関係者各位に心より御礼申し上げます。 
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