
70 技能と技術

はじめに

産業のしくみが大きく変わりゆく現在，職業の変

化・多様化が進むなかで，労働者個人が主体的に職

業生活設計を行うことが不可欠になっています。

一方，近年，若い世代については，安易な職業選

択やそれに伴う不必要な離転職といった問題が生じ

ていますが，こうした傾向は本人にとってキャリア

形成上大きな問題となるばかりでなく，社会にとっ

ても技術・技能の蓄積等の面で大きな損失となりま

す。このような問題の背景として，若い世代の職業

意識の希薄化や職業に対する動機づけが欠如してい

ることなどが指摘されています。

こうしたことから，他の若年者支援施設と密接な

連携を図りながら若い世代の職業意識やキャリア形

成意識の啓発を図るとともに，職業理解や自己理解

を深めるため，さまざまな職業を体験する機会を効

率的に提供して職業を身近に感じさせたり，職業情

報を体系的，継続的に収集，提供することにより，職

業の世界についての理解を促す場が求められています。

そこで，若い世代を対象としたキャリア形成支援

の中核的な施設として「私のしごと館」を設置する

こととしました。

開館日・場所

「私のしごと館」は，京都府関西文化学術研究都

市の精華・西木津地区において，平成15年３月30日

（日）に開館します。

事業内容

私のしごと館は，若い世代のキャリア形成を支援

することを目的とする施設であり，以下のような事

業を行うこととしています。

①　展示・体験事業

職業の世界に関する展示や，館内設備を用いた擬

似的な体験機会の提供

②　ライブラリィ事業

ビデオ，コンピュータなどを用いた幅広い職業情

報の提供

③　相談・援助事業

若年者が主体的に職業生活を設計し，能力を開発

できるようにするための情報提供や相談援助の実施

④　研修・セミナー事業

若年者や教師，企業の雇用管理担当者などに対す

る研修・セミナーの実施

⑤　企画・開発創造事業

キャリア形成支援に係るプログラム・ツールの開

発と関係機関への普及

私のしごと館５つのゾーン

私のしごと館は，「見る」だけでなく，利用者自

らが「触れて，体験」し，「考え」，「学ぶ」参加型

の施設であり，次の５つのゾーンから構成されてい

ます。

・しごと探索ゾーン

マルチスクリーンなどにより多種多様な職業や組

織プレーを体感することのできる職業世界との出会

いの場です。

・しごと体験ゾーン

工場を再現し，実際に作業を行ったり，特殊な仕

事をシミュレーションすることで，さまざまな仕事

の世界が体験できます。

若年者のキャリア形成の拠点

「私のしごと館」
3月末オープン！



・しごと歴史・未来ゾーン

仕事の歴史や今後の方向性を知ることにより，将

来の仕事について考えます。

・じぶん発見ゾーン

さまざまな分野で活躍する人のメッセージやコン

ピュータによる簡易な適性検査を通じて，自分の興

味・適性を知り，生き方を発見します。

・しごと情報ゾーン

情報器機を通して，職業に関するさまざ

まな情報を効率的に見ることができます。

また，ゾーン内のしごと図書館には，職

業に関する図書，資料を豊富に揃えていま

す。

おわりに

私のしごと館は，平成15年３月30日（日）

に開館し，しごと情報ゾーンの利用が可能

となりますので，多数の皆さまのご来館を

お待ちしています。

また，それ以外のゾーンについては，平

成15年10月４日（土）までトライアル期間

として利用が制限されますが，事前にご予

約いただければ内部をご覧いただけます。

◆お問い合わせ先 ―――――――――――――

・厚生労働省 職業能力開発局 職業意識啓発推進室

〒100-8916 東京都千代田区霞が関1-2-2

TEL 03-5253-1111（内線5390）

03-3502-6901（夜間直通）

・雇用・能力開発機構 私のしごと館設立準備室

〒231-8333 神奈川県横浜市桜木町1-1-8

日石横浜ビル19F

TEL 045-683-5307

・私のしごと館運営準備推進本部

〒619-0282 関西文化学術研究都市

（京都府 精華・西木津地区）

TEL 0774-98-4510

712/2003

「私のしごと館」利用案内 

※団体割引は20名以上から対象 
※「しごと体験ゾーン」で体験コーナーを利用する場合は
別途体験料が必要（ただし，一部プログラムは無料） 

※「しごと情報ゾーン」のみの利用については無料 

◆開館時間　９：30～17：00（平日，休日とも） 

◆休 館 日　毎週月曜日，年末年始（12月29日～１月３日）， 

　　　　　　その他メンテナンスのための休館 

◆入 館 料　 

◆交通アクセス 

（電車の場合）・JR学研都市線「祝園」，近鉄京都線「新祝園」

駅下車奈良交通バス乗車約５分「私のしご

と館」バス停下車すぐ 

（車の場合）　・京奈和自動車道　精華学研IC降りてすぐ 

　　区　分 個    人 団    体 

一　　　　  般 700円 550円 

大　 学  　生 500円 400円 

高校生･中学生 300円 250円 

小　 学　 生 200円 150円 

チームが生み出す大きな仕事
「電車の安全運行」

ものづくりの仕事
「大型製品組立の仕事」

じぶん発見
「じぶん発見オリエンテーリング」


